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「雪の空」 
オルガニスト ミリアム 伊 藤 純 子    

神戸でも今年はよく雪が降りました。雪の空と言うと、どのようなものを思い浮かべますか？ 

雪の空は灰色で重くドンヨリしているイメージですが、先日の雪の空は違いました。空の上の方は、 

鮮やかなスカイブルー。そしてそのスカイブルーの空には、真っ白の大きな雲が浮かんでいて、 

その雲はまるで真夏の入道雲のようにエネルギーに満ち溢れ、光り輝いていました。 

目線を下げると、その大きな白雲の一番下のあたりは濃い灰色で、その下にあるはずの｢街｣は 

姿を消していました。不透明な黒っぽい霧のようなものですっかり覆われていたのです。その｢街｣に 

その時いた人は、どのような状況だったでしょうか。おそらく、只々「雪」だらけで、暗くて重い 

灰色の空の下に居たことでしょう。 

私ははるか遠く、電車の中からこの光景を眺めていて、不思議な感覚を持ちました。もし自分が 

その「街」の住人であったら、目の前の雪ばかりに気を取られ、頭上の暗い空の上に、こんなにも 

鮮やかでエネルギッシュで真っ白な雲が、太陽の強い力に照らされているとは、想像できない 

だろうと思いました。もちろん理屈では理解できても、肌感覚として捉えにくい現象です。 

このようなことは、普段の生活の中でも頻繁に起きていると思います。自分の周りのものや 

ごく一部のものばかりに気を取られていて、実際はそれらを超えたところで輝いている光のエネルギーの 

強さは、なかなか実感できないことが多いです。 

その光は、「神様のお恵み」と置き換えることもできます。神様のあたたかいお恵みは、いつも 

人々を照らしているのに、人々は気付けない。それはとてももったいないことだと思います。 

自分の現状を、ほんの少しだけ離れた場所 

から見渡してみる努力をすることによって、 

ガラリと視点が変わり、それは大きな発見へと 

繋がっていきます。 

 

  

ひとくちメモ 「いつも」 

 

｢友よ歌おう｣という賛美の本に右の歌が 

あります。この歌詞にはいつもハッと 

させられます。 

1節の｢いつも｣というところがポイントです。 

どんなときでも、どこにいても、何をしていても、 

｢いつも｣なのです。 

 

「友よ歌おう」第51番 作詞・作曲/山内修一 
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終結を見ないまま侵攻から1年を過ぎようとしています。 

また、その他の地域にも紛争で苦しむ人びとが多くいることを忘れずに憶えましょう。  

ウクライナのための祈り 

正義と平和の神よ、

 

わたしたちは今日、ウクライナの人々のために祈ります。 

またわたしたちは平和のために、そして武器が置かれますよう祈ります。 

明日を恐れるすべての人々に、 

あなたの慰めの霊が寄り添ってくださいますように。 

平和や戦争を支配する力を持つ人々 が、知恵と見識と思いやりによって、 

み旨に適う決断へと導かれますように。 

そして何よりも、危険にさらされ、恐怖の中にいるあなたの大切な 

子どもたちを、あなたが抱き守ってくださいますように。 

平和の君、主イエス・キリストによってお願いいたします。     

アーメン。 
 

ジャスティン・ウェルビー大主教 
スティーブン・コットレル大主教 

                            

 

A Prayer for Ukraine 

God of peace and justice, 
we pray for the people of Ukraine today. 
We pray for peace and the laying down of weapons. 
We pray for all those who fear for tomorrow, 
that your Spirit of comfort would draw near to them. 
We pray for those with power over war or peace, 
for wisdom, discernment and compassion to guide their decisions. 
Above all, we pray for all your precious children, at risk and in fear, 
that you would hold and protect them. 
We pray in the name of Jesus, the Prince of Peace. 
Amen. 
 

Archbishop Justin Welby 
Archbishop Stephen Cottrell 
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